CENTRO
NEUROLESI
BONINO
PULEJO

IRCCS MESSINA

AVVISO INTERNO

OGGETTO: Manifestazione d’Interesse per il conferimento di incarichi di docenza nell’ambito
dei corsi “Medical Care” e “First Aid” da erogare al Personale Marittimo ai sensi del D.M.
16/06/2016.

Si invita il Personale Dirigente Medico e CPS a manifestare interesse per il conferimento di incarichi
di docenza nell’ambito dei corsi di cui in oggetto. E’ richiesta comprovata esperienza di docenza,
preferibilmente universitaria nelle materie oggetto dei corsi, di cui all’allegato. Gli interessati
dovranno inviare apposita istanza, secondo il fac simile allegato alla seguente pec:

protocollo@pec.irccsneurolesiboninopulejo.it entro e non oltre il 20/01/2025.
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Al Direttore Amministrativo

SEDE

I1/La sottoscritto/a nato/a a
il residente a in
cellulare mail

in servizio presso I’IJRCSS Neurolesi Bonino Pulejo di Messina, U.O.C.

come [] Dirigente Medico / [] CPS chiede di partecipare alla “Manifestazione d’ Interesse per
il conferimento di incarichi di docenza nell’ambito dei corsi “Medical Care” e “First Aid” da

erogare al Personale Marittimo ai sensi del D.M. 16/06/20216” per le seguenti materie:

A tal fine dichiara di possedere le seguenti esperienze di docenza oppure di allegare le seguenti

attestazioni di docenza:

Si allega fotocopia di documento d’identita.

Messina, Firma




Programma del Corso Medical Care

Materie d’insegnamento

TEORIA ORE
Regolamento sanitari marittimi in ambito nazionale e 2
internazionale.

Cenni di Legislazione sanitaria: 2
cenni di legislazione sugli infortuni e malattie professionali,

Farmacia di bordo, Elenco dei medicinali della farmacia di bordo, 1
loro uso.

Nozioni di igiene e profilassi: disinfezione; disinfestazione; 1
derattizzazione; vaccinazioni; Cenni sull’igiene alimentare

Nozioni di epidemiologia e profilassi: 2
Distribuzione geografica delle principali malattie infettive.

Modalita di trasmissione. Prevenzione delle malattie

infettive e parassitarie. Vaccinazioni per viaggi

internazionali.

Principali malattie infettive (parassitosi, tossico-infezioni

alimentari, tetano, malaria, TBC, herpes Zoster, malattie

sessualmente tra- smesse, epatiti), malattie ed infezioni

tropicali.

Nozioni elementari di anatomia e fisiologia del corpo 4
umano

Ginecologia, gravidanza e nascita 2
Nozioni elementari di semeiotica: 2
Rilevazione della frequenza cardiaca, dei caratteri del polso e del

respiro, della pressione arteriosa e della temperatura

Traumatismi: 2
Lesioni alla testa e alla spina dorsale;

Lesioni all’orecchio, naso e gola;

Corpi estranei oculari;

Fratture, lussazioni, distorsioni;

Emorragie interne ed esterne, ferite ed infezioni correlate, Ulcera 2
peptica, coliche, pancreatite acuta e altre condizioni ad- dominali

acute; Bruciature, scottature e congelamento

Patologie oculari (glaucoma, congiuntiviti infettive, cheratiti);

Trauma cranico, ematomi sub ed epidurali 2
Angina pectoris, infarto del miocardio, aritmie, scompenso 2
cardiocircolatorio

Arresto cardio-respiratorio 4




Programma del Corso di aggiornamento “Medical Care”

Materie d’insegnamento

TEORIA

ORE

Farmacia di bordo

Nozioni di epidemiologia e profilassi:
Distribuzione geografica delle principali malattie infettive

Modalita di trasmissione, Prevenzione delle malattie infettive e
parassitarie, Vaccinazioni

Principali malattie infettive (parassitosi, tossico-infezioni alimentari,
tetano, malaria, TBC, herpes Zoster, malattie sessualmente trasmesse,
epatiti), malattie ed infezioni tropicali.

Nozioni elementari di semeiotica:

Esame obiettivo del malato

Rilevazione della frequenza cardiaca, dei caratteri del polso e del respiro,
della pressione arteriosa e della temperatura

Nozioni e aspetti dell’assistenza infermieristica:
tecniche iniettive;

medicazione e sutura delle ferite;

pronto soccorso in generale e nozioni di rianimazione;
cateterismo vescicale

Traumatismi:

ustioni;

Corpi estranei oculari;
Fratture, lussazioni, distorsioni;

Assistenza e primo soccorso in caso di:
angina pectoris, infarto del miocardio, aritmie, scompenso cardiocircolatorio

Asma, fenomeni allergici;

ulcera peptica, coliche, pancreatite acuta;

trauma cranico, ematomi sub ed epidurali

Emorragie, interne ed esterne, ferite ed infezioni correlate
Tossicodipendenze ed alcoolismo: astinenza e iperdosaggio
Patologia oculare (glaucoma, congiuntiviti infettive)

Totale Teoria

10

PRATICA

Nozioni e aspetti dell’assistenza infermieristica: Rilevazione della frequenza
cardiaca, dei caratteri del polso e del respiro, della pressione arteriosa e della
temperatura

Nozioni e aspetti dell’assistenza infermieristica: tecniche iniettive,
Medicazione e sutura delle ferite, Cateterismo vescicale, corpi estranei
oculari
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Programma del Corso First Aid

Materie d’insegnamento

TEORIA ORE
Cenni di anatomia dello scheletro 2
Cassetta primo soccorso e nozioni elementari di primo soccorso 2
Infortuni alla colonna vertebrale, lussazioni, fratture e complicanze 2
Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale. 2
Traumi e lesioni toraco-addominali.

Colpo di calore. fratture, lussazioni, assideramento, reazioni 2
allergiche;

crisi convulsive;, annegamento ed asfissia

Bruciature, ustioni, emorragie esterne post-traumatiche e 2
tamponamento emorragico

Arresto cardiaco 2
Nozioni di igiene e prevenzione delle malattie infettive con parti- 2
colare riguardo alla:

disinfezione; disinfestazione; derattizzazione; vaccinazioni; igiene
alimentare

Procedure necessarie per: 2
richiesta di assistenza medica via radio; trasporto del malato con
elicottero;

effettuazione delle cure mediche ai marittimi in collaborazione con

le autorita portuali

Totale Teoria 18
PRATICA

Esercitazione BLS 2
Esercitazione trauma ed immobilizzazione 2
Esercitazione pratica medicina e chirurgia 2
Totale pratica 6

Totali ore corso First Aid




Programma del Corso di Aggiornamento First Aid

Materie d’insegnamento

TEORIA

ORE

Nozioni elementari di primo soccorso

Equipaggiamento di primo soccorso

Interventi di assistenza medica da adottare in caso di salvataggio, con
particolare riferimento a quelli da effettuare in caso di annegamento

WIN(N

Nozioni di igiene e prevenzione delle malattie infettive con particolare
riguardo alle procedure necessarie per:

richiesta di assistenza medica via radio; trasporto del malato con elicottero;
effettuazione delle cure mediche ai marittimiin collaborazione con le
autorita portuali

Totale Teoria

PRATICA

Esercitazione BLS

Esercitazione trauma ed immobilizzazione

Esercitazione pratica medicina e chirurgia

Totale pratica

Wk |R (-

Totali ore corso First Aid




